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Situagéo da Antiga NR-12

NR 12 — Defasada
(Portaria n° 3.214/1978) — mais de 30 anos

v’ Instalagdes e areas de trabalho

v Normas sobre prote¢do de maquinas
v’ Assentos e mesas

v' Manuteng&o e operagao

v Anexo 1 — Motosserras

M

Anexo 2 — Cilindro de Massas
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Iniciativas Governamentais

- Em S&o Paulo:
v 1986 — Programa de Saude dos Trabalhadores da Zona Norte do
Municipio de S&o Paulo cria um programa de fiscalizagdo de

prensas na setor industrial da regido.
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Histdrico Legal

» Convencao 119 da OIT sobre Protegcdo de Maquinas
(1963);

* Decreto Lei n° 229 28/02/1967 Capitulo V Secdo X
art. 188 a 193;

* Lei n°6.514, de 22/12/1977 Capitulo V do Titulo I
da CLT —Art. 184 a 186;

* Portaria n® 3.214, de 08 de junho de 1978;

« Portaria n.° 197, DE 17 DE DEZEMBRO DE 2010
(DOU 24-12-2010).

E———
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Cenario Social

- Avanco tecnoldgico natural

- Desenvolvimento de vasta tecnologia e conhecimentos sobre

protecdo de maquinas

- Existéncia de disposicoes legais, normas técnicas nacionais e

internacionais

- Existéncia de iniciativas sobre protecdo de maquinas e diversos

Estados impulsionaram a alteragdo da NR-12
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Em Sé&o Paulo:

Setor Quimico/Plastico:
v/ 1997 - Convengédo Coletiva sobre protegdo de Injetoras de Plastic3

(ABIPLAST/CUT/FORCA)

Setor Metallrgico:

v’ 1998 — Programa “Maquina Risco Zero”

v Abril 1999 - XV Congresso Mundial de SST: Video Maquina Risco Zero
recebe o primeiro lugar. Sobre o andamento das negociacdes e
medidas de prevencéo de acidentes com prensas e similares (DRT/SP,
FUNDACENTRO e Sindicato dos Metaltirgicos de SP)

v" Maio/1999 — Convengdo Coletiva Municipal de Protecdo de Prensas

(01 sindicato metallrgico e 07 sindicatos patronais)

e——
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Iniciativas Sociais
Em Séo Paulo:
- Panificacéo:
v Acédo dos Sindicatos dos Padeiros para protecéo dos cilindros
de massa em S&o Paulo
- Em Rio Grande do Sul:
v’ Publicagdo do Manual de Seguranga em Prensas e Similares

v' Criacéo de um grupo de estudo/trabalho no setor patronal

Ministério do
Trabalho e Emprego

NR-12 Objetivos

Trazer informacg&es sobre boas praticas em
seguranga de maquinas:

* Nova geragdo de maquinas : Concepgdo com
seguranga intrinseca da maquina ;

Adequacgdo das maquinas existentes;

* Reducdo das assimetrias regionais quanto a
protecdo dos trabalhadores;

* Reducdo dos acidentes tipicos;

Prevengdo de doengas;
E——
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Iniciativas Sociais
Em S&o Paulo:
v 2002 - Convencéo Coletiva Estadual de Protecdo de Prensas
(03 Centrais Sindicais e Patronato):
- 1.508 empresas metallrgicas do Estado;
- 61 sindicatos de trabalhadores e 11 sindicatos de
empregadores;
- Prensas (PPRPS)
v/ 2002 — Segmento de Fabricantes de Maquinas publica o livro

“Seguranga em Primeiro Lugar”

E———
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Iniciativas Governamentais

- No ambito nacional:

v' 2005 — Nota Técnica n.° 16 — Sobre Prensas e Similares — ambito

nacional

v’ 2008 — Criagdo do Grupo Técnico para redigir texto preliminar da

NR-12 (inicio do processo)

v/ 2009 — Nota Técnica n.° 94 — Panificacdo, Supermercados e

Mercearias
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NR-12 - SEGURANGA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

OQUEE A NR12?

Norma Técnica
ou
Regulamento Técnico ?
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NORMA TECNICA

Norma técnica é um documento estabelecido por
consenso e aprovado por um organismo
reconhecido que fornece, para uso comum e
repetitivo, regras, diretrizes ou caracteristicas para
atividades ou para seus resultados, visando a
obtencéo de um grau 6étimo de ordenagdo em um

dado contexto. E de aplicacdo voluntéria.

E———
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REGULAMENTO TECNICO

Um regulamento técnico é um documento, adotado

por uma autoridade com poder legal para tanto.

Contém regras de carater obrigatério.

Estabelece requisitos técnicos, seja diretamente,
seja pela referéncia a normas técnicas ou a
incorporagao do seu contetdo, no todo ou em parte
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NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

» Norma Regulamentadora NR 12 - O QUEE ?

* Regulamento Técnico de carater obrigatdrio
que trata especificamente das medidas de
seguranga no trabalho com maquinas e
equipamentos
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Resolugcdo CONMETRO N° 7 de 24/08/92:
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*A ABNT - Associagéo Brasileira de Normas Técnicas € o
Organismo Nacional de Normalizacao Brasileiro que tem a
responsabilidade de fomentar, promover e gerir 0 processo

de normalizag&o nacional.

CONMETRO - Conselho Nacional de Normalizagdo, Metrologia e
Qualidade Industrial

Nove Ministros, CNI, IDEC e ABNT

O INMETRO faz a Secretaria Executiva do Conmetro.
E o0 6rgédo executor do Sistema.
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O MTE é a autoridade regulamentadora sobre
segurancga e saude no trabalho.

NORMAS REGULAMENTADORAS

Trabalho e Emprego

* Garantir a satde e a integridade fisica dos
trabalhadores

* Em todas as fases de utilizagdo desde a construgdo,
transporte, montagem, instalagdo, ajuste, operagao,
limpeza, manutengdo, inspegdo, até a desativagdo e
desmonte da maquina ou equipamento.

* Referem-se a maquinas e equipamentos novos e
usados.

e——




NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

Responsabilidades

* Nas empresas que possuem trabalhadores
regidos pela CLT:

* Cabe ao empregador adotar as medidas de
protec¢do para o trabalho em maquinas e
equipamentos
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* Sdo consideradas medidas de protegdo, a ser
adotadas nessa ordem de prioridade:
— medidas de protegdo coletiva;

— medidas administrativas ou de organizagao do
trabalho; e

— medidas de protegao individual.
— Medidas complementares para PCD

* A concepc¢do de maquinas deve atender ao
principio da falha segura.

e
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NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

* O que deve ser feito para se adotar as medidas
de protegdo coletiva necessarias para proteger
os trabalhadores ?

Inventario de maquinas;

Realizagdo de apreciagdo de riscos sob a
responsabilidade técnica de profissional
habilitado que indique quais os sistemas de
seguranga que devem ser adotados em cada
maquina.

e——

* Aszonas de perigo das maquinas e equipamentos devem poss®
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NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
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* Como o empregador deve cumprir o que
determina a norma ?

* Através da ado¢do de medidas de protegdo que
garantam a saude e a integridade fisica dos seus
trabalhadores
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NR-12 medidas de Protegao Coletiva

sistemas de seguranga, caracterizados por protegdes fixas,
protegdes moveis e dispositivos de seguranga interligados, que
garantam protegdo a saude e a integridade fisica dos
trabalhadores.

* Considera-se proteg¢do o elemento utilizado para prover

seguranga por meio de barreira fisica, podendo ser:
— a) protegao fixa, que deve ser mantida em sua posicdo de maneira
permanente
— b) protegdo movel, que pode ser aberta sem o uso de ferramentas,
geralmente ligada por elementos mecanicos a estrutura da maquina ou a
um elemento fixo préximo, e deve se associar a dispositivos de
intertravamento.

— Nao sao opcionais.

e

NR-12 Medidas Administrativas

Inventario de Maquinas

* O empregador deve manter inventario
atualizado das maquinas e equipamentos com
identificagdo por tipo, capacidade, sistemas de
seguranga e localizagdo em planta baixa,
elaborado por profissional qualificado ou
legalmente habilitado.

* Informagdes do inventario devem subsidiar as
acoes de gestdo.

e———
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NR-12 Medidas Administrativas

Manutengao, inspeg¢ao, preparag¢ao, ajustes e reparos

Arranjo fisico e instalacGes
. Manutengdo preventiva e corretiva;

 As areas de circulagdo devem ser devidamente demarcadas; ¢ Registradas em livro préprio, ficha ou sistema

+ As vias principais de circulagio devem ter, no minimo, 1,20 m; informatizado;

* Ainstalagdo das maquinas estacionarias deve respeitar os . A manutengdo, inspegdo, reparos, limpeza, ajuste
requisitos necessarios fornecidos pelos fabricantes ou, na falta executadas por profissionais formalmente
desses, o projeto elaborado por profissional legalmente autorizados, com as maquinas e equipamentos
habilitado; parados;

* Devem ficar posicionadas de modo que ndo ocorra transporte
e movimentagdo aérea de materiais sobre os trabalhadores.
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NR-12 Medidas Administrativas

Manuais

* As maquinas e equipamentos devem possuir manual
de instrugdes fornecido pelo fabricante ou
importador, com informag@es relativas a segurancga
em todas as fases de utilizagdo.

Sinalizagao
* Devem possuir sinalizagdo de seguranga

* Asinalizagdo de seguran¢a compreende a utilizagdo de
cores, simbolos, inscri¢ces, sinais luminosos ou
Sonoros...

* Padrdes estabelecidos pelas normas técnicas « Quando inexistente ou extraviado, o manual de
)

* Inscri¢Bes legiveis e na lingua portuguesa mdquinas ou equipamentos que apresentem riscos
* Indicar claramente o risco e a parte da maquina ou deve ser reconstituido pelo empregador, sob a
equipamento a que se referem responsabilidade de profissional legalmente
* Maquinas novas placa de identificacdo habilitado.
e—— ———




NR-12 Medidas Administrativas

Procedimentos de seguranga

* Devem ser elaborados procedimentos de trabalho e
seguranga especificos, padronizados, com descri¢do
detalhada de cada tarefa, passo a passo, a partir da
analise de risco.
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Ao inicio de cada turno de trabalho o operador deve
efetuar inspecgdo rotineira das condigdes de
operacionalidade e seguranca

* Os servigos que envolvam risco de acidentes devem ser
precedidos de ordens de servigo — OS — especificas

———

NR-12 Medidas de Organizagdo do Trabalho
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Aspectos Ergondmicos
* Posto de Trabalho:
— Assentos devem possuir estofamento e serem ajustéveis;
— Permitir a alternancia de postura;
— Permitir o apoio integral das plantas dos pés no piso;

— garantir boas condigGes de postura, visualizagdo,
movimentagdo e operagdo.

— lluminagdo que possibilite boa visibilidade evite zonas de
sombra e efeito estroboscopico.

— O ritmo de trabalho e a velocidade das maquinas e
equipamentos compativeis

e
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Portaria 197 de 24/dezembro/2010

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na data
de sua publicacéo, exceto quanto aos itens
abaixo discriminados, que entrardo em
vigor nos prazos consignados, contados da
publicacédo deste ato.
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NR-12 Medidas Administrativas

Capacitagcao

* A capacitagdo deve:
— a) ocorrer antes que o trabalhador assuma a sua fungao;
— b) ser realizada sem dnus para o trabalhador;
— c) ter carga horaria minima

J Trabaiho s Emprego =1L 9aved|
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— d) ter conteudo programatico conforme o estabelecido no
Anexo Il desta Norma;

— e) ser ministrada por trabalhadores ou profissionais
qualificados para este fim, com supervisdo de profissional
legalmente habilitado

« Deve ser realizada capacitacdo para reciclagem

———
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NR-12 - SEGURANGA NO TRABALHO EM MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

* Quando devera ser providenciada as medidas
necessarias e obrigatdrias para a protecdo dos
trabalhadores ?
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Portaria 197 de 24/dezembro/2010

* VI - Os prazos estabelecidos para a vigéncia
dos itens ndo se aplicam as condig6es de risco
grave e iminente a saude ou a integridade
fisica dos trabalhadores e envolvem somente
as maquinas ou equipamentos em que a
situagdo foi constatada.
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NR 12- ANEXOS NR 12- DESAFIOS

| - distancias de seguranca
11 - conteuido programatico de capacitagdo

11l - meios de acesso permanentes - CNTT DA NR 12
- elossirio - PDC 1408/2013

- V- motosseras

- VI - panificagdo e confeitaria
- VIl - agougue e mercearia

- IX-Injetoras

- X-—Calgado

- Xl- Agricolas e florestais
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