
 
 

Subcomitê de Atenção Integral à Saúde de Magistrados(as) e Servidores(as)  
Tribunal Regional do Trabalho da 6ª Região  

 
ATA DE REUNIÃO DO SUBCOMITÊ DE ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE DE 

MAGISTRADOS(AS) E SERVIDORES(AS)  

Local Data Horário 

Secretaria de Gestão de Pessoas 09/10/2025 10 horas 

No dia 09 de outubro de 2025, às 10 horas, na Secretaria de Gestão de Pessoas, foi 
realizada a terceira reunião ordinária do Subcomitê de Atenção Integral à Saúde de 
Magistrados(as) e Servidores(as) do Tribunal Regional do Trabalho da 6ª Região do 
corrente ano. Estavam presentes Dra. Maria Consolata Rego Batista, Dra. Semiramis 
Rocha de Oliveira, Verushka de Oliveira Andrade, Angelita Michelle Rangel Ferreira, Rejane 
Maria de Santana e Quitéria Pereira Sebastião para discutir a seguinte pauta: minuta da 
Resolução de Regulamentação do Programa de Qualidade de Vida no âmbito do 
TRT6, bem como campanha de vacinação e  janeiro branco/2026.  

 

Assuntos abordados 

A servidora Quitéria apresentou os informes relativos ao dia do idoso, outubro rosa e 
novembro azul. Registrou que a abordagem pessoal da campanha de prevenção contra o 
câncer de mama e de próstata é o meio mais eficaz para sensibilizar os servidores. 

Falou sobre a campanha de combate à AIDS, que acontecerá no mês de dezembro, 
com a produção de textos para a sensibilização de servidores(as). 

Esteve em pauta, ainda, a campanha de vacinação contra a herpes zoster, com 
possibilidade de inclusão, também, da vacina de pneumonia, ambas em parceria com a 
Clínica Prime Vaccine com data provável para o mês de novembro de 2025. 

Dra. Consolata sugeriu que, na campanha de vacinação contra a herpes zoster, seja 
administrada, também, a vacina de pneumonia para idosos(as). Quitéria informou que irá 
solicitar a inclusão da referida vacina, que deverá ser a Pneumo 20, na campanha de 
vacinação contra Herpes Zoster cuja data deverá ser em novembro de 2025. 

Quitéria informou, também, que a Divisão de Saúde está aguardando a proposta do 
laboratório Pfizer sobre a vacina contra o vírus Sincicial, para avaliar a realização da 
campanha para o ano de 2026. 

Dra. Semiramis propôs que a campanha da vacina de herpes zoster seja realizada 
em dezembro e a do vírus Sincicial, em março. 

Rejane apresentou a minuta de Regulamentação do Programa de Qualidade de Vida 
no âmbito do TRT6, uma vez que este Regional ainda não instituiu o Programa de 
Qualidade de Vida. Rejane apresentou a sugestão de minuta, baseada em normativos de 
outros Tribunais, com uma rápida explanação sobre as iniciativas a serem realizadas em 
2025. 

Salientou que deverá ser instituído, anualmente, o plano de qualidade de vida do 
ano subsequente, bem como que o referido plano será dinâmico, cujas propostas deverão 
fazer parte das iniciativas estratégicas vinculadas. 
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Dra Consolata questionou sobre como se dá o funcionamento do “Projeto Criando 
Ambientes Harmoniosos”. Após a explanação da servidora Michelle, a magistrada sugeriu 
que seja estendido para as Varas do Trabalho deste Regional. 

Michele solicitou que o setembro amarelo seja incluído no Plano de Qualidade de 
Vida. 

A referida servidora apresentou o tema relativo ao janeiro branco/2026 (“A cura está 
em mim”) e fez uma descrição sobre o que será apresentado no evento. 

Por fim, informou que entrou em contato com a imprensa acerca da confecção de 
camisas UV’s e panfletos e solicitou a reserva da sala do pleno para a palestra do Dr. 
Alberto Gorayeb. 

As integrantes aprovaram o programa apresentado e encerraram a reunião.   

As integrantes do Subcomitê, identificadas a seguir, aprovam e assinam a respectiva ata. 

Recife, data conforme assinatura eletrônica. 

 

Dra. Maria Consolata Rego Batista 
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Coordenadora de Quadro de Pessoal 
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Quitéria Pereira Sebastião 

Chefe da Seção de Enfermagem 
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